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>> Gagnez des pommes de terre Pompadour ! 

Connaissez-vous La Pompadour, cette pomme de terre encore trop peu 

connue du public et qui méritait bien qu'on la découvre dans nos 
potagers et dans nos assiettes. Cette espèce toute jeune a vu le jour 
en 1992. Tendre et fondante, cette pomme de terre laisse derrière elle 
un délicat goût de beurre frais. En cuisine, c' est une chair ferme (dite 
pomme de terre vapeur) qui se tient particulièrement bien à la cuisson, 
sans se défaire et en gardant sa peau intacte. 

Cultivée avec passion en Picardie par un quatuor de producteurs 
répondant au doux noms de Marc-Antoine, Benoit, Audouin et Olivier, 
tous soucieux de sa sauvegarde, cette pomme de terre est considérée 
comme variété menacée. En respectant la Charte label rouge , cette belle 
des champs regroupe donc de nombreuses qualités à la fois gustative 
et environnementale. Un détail de taille qui devrait nous interpeller 
nous, consommateurs un brin responsables et de plus en plus attentifs 
à ce que contiennent nos chères assiettes. 

Alors, tenté de cultiver et de goûter cette pomme de terre Pompadour ? 
Ce sera chose faite en vous inscrivant simplement avant le 31 mars 
2010 sur le site lapommedeterrepompadour.com. 

Cette initiative de l'Association Pompadour Label Rouge vous 
permettra de recevoir gratuitement avant le 10 avril un plant de 20 
pommes de terre Pompadour ! Mais dépêchez vous ! Car ce sont les 
100 premiers inscrits qui recevront leur lot, les 100 autres participants 
seront tirés au sort. 

Vous faites parti d' une association ? Inscrivez-vous aussi et demandez 
"gentillement" à l'association un nombre de plants plus important, elle 
n'hésitera pas à vous les envoyer. 

>> Gagnez des pommes de terre Pompadour !

>> Pour plus d' infos sur la pomme de terre Pompadour cliquez ici 

Comment planter et cultiver la pomme de 
terre  Pompadour ? 

 

Jardin et terrasse
Pompadour : gagnez  des plants de 
pommes de terre ! 
- Paru dans CoteMaison.fr - Publié le 09/03/2010

Recevez chez vous gratuitement des plants de pomme de terre. L'occasion de 
découvrir une variété de pomme de terre, La Pompadour. Et de la cultiver...
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La plantation

Les buttes

Par Olivier, le producteur 

Sa plantation : En deux étapes

1re étape :

- Attendre patiemment le 15 avril. 

- Préparer sa terre pour qu' elle soit la plus fine 
et la plus ressuyée possible c' est à dire déjà 
réchauffée par le soleil. A vos bêches et 
râteaux ! 

- Creuser un sillon de 10 cm de profondeur 
dans son sol. 

- Déposer ses tubercules tous les 20 cm. 

- Mettre de l' engrais si l' on souhaite, mais trop 
point n' en faut car cette pomme de terre aime pousser toute seule. 

- Recouvrir avec environ 10 cm de terre. 

2e étape :

- Retourner à ses plantation 15 jours plus tard 
et recouvrir à nouveau en formant de bonnes 
grosses buttes de terre au dessus de chaque 
plants car la pomme de terre pompadour craint 
le soleil.

Son arrosage et son entretient : généreux 
et matinal
- Arroser de préférence le matin, très généreusement une fois par 
semaine et jamais sur les feuillages ! 

- Guetter le mildiou, maladie courante, que l' on soigne avec une bonne 
« bouillie bordelaise ». 

- Ne faites pas pousser trop longtemps, les meilleures pommes de terre 
sont les « primeures » (récoltée en juillet) et sont souvent de petites 
tailles. 

- Pour stopper la croissance de vos pomme de terre rien de plus 
simple, il suffit d'enlever les fanes. 

Sa récolte se fait l'été
Récolter à partir de fin juillet jusqu' en septembre avec un croc 
spécifique aux pommes de terre afin de ne pas les abîmer. 

Sa conservation : Obscurité et fraicheur
Conserver dans le noir total et dans un sous sol très frais. La durée de 
conservation est d'environ 5-7 mois. Sachez quand même que plus vos 
pommes de terre auront été ceuillies tôt et plus elle seront difficiles à 
conserver.

>> Des idées recettes spécial pommes de terre Pompadour
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